
Confort Ambiental  

El confort ambiental está asociado a la sensación de bienestar del ser humano 

en su interacción con el entorno. Las ciudades como escenarios por excelencia 

de la vida humana deberían proporcionar las condiciones idóneas para 

maximizar las experiencias satisfactorias. Aspectos tan variados como el 

acondicionamiento acústico, térmico o lumínico van a determinar los parámetros 

de confort e incidir en el grado de desarrollo urbano. Frente a las difíciles 

condiciones derivadas del modo de vida contemporáneo es importante evaluar 

cuáles afectan en mayor medida la calidad de vida de los habitantes de las 

ciudades. En este sentido, se proponen dos subtemas: áreas verdes y 

contaminación acústica. 

 


